
ตอนแรก ทําไว้เพื�อ อาศยัเอง เมื�อเกิดภยัพิบตัิ  แตพ่อได้ข้อมลูจากอ.นิษา ก็คิดวา่ นา่จะทําเป็นพื &นที� ช่วยเหลอื คนอื�นได้  

อีก หลายคน  

 

 



 

แผนที�ที�เลย ไร่ที�จงัหวดัเลย หา่งจากอ.ดา่นซ้าย 15 กม. ความสงูจากระดบันํ &าทะเล มากวา่ 700  เมตร มีพื &นที� อยู่

ประมาณ 14 ไร่ แบง่เป็น 10 ไร่ สระนํ &า พื &นที�เพาะปลกู  พื &นที�ที�อยู ่มีนํ &าไหล เป็นห้วยเลก็ๆ นํ &าไหลตลอดปี  ขดุสระไว้

ประมาณ ครึ�งงาน  เหลอืพื &นที�ประมาณ 4 ไร่  ใช้ทําเป็น ที�พกัอาศยั  

 

 

 

ขอความอนเุคราะห์จากผู้ใจบญุ เพื�อคนอื�น     และได้เขียนสิ�งที�ต้องเตรียม  คือ 

1. ที�พกัอาศยั 

2. เวชภณัฑ์ 

3. อาหาร 

4. เครื�องนุง่หม่ 

5. นํ &า 

6. อื�นๆ 

 

 

 

 



1. ที�พกัอาศยั 

1.ตู้คอนเทนเนอร์เกา่ 

นา่จะวางได้ 20 ตู้    

 ตู้  เสบียง 1 ตู้  อาศยั 19 

ตู้  

2.เต้นท์ 

3.ผ้าใบ 

4.เสื�อ 

5.ผ้ายาง 

6.ร่ม 

7.เสื &อกนัฝน     ฯลฯ 

 

2. เวชภณัฑ์ 

ยาแก้ปวด       

ยาแก้อกัเสบ 

ยาลดไข้   

ยาเฉพาะโรค 

ยาล้างแผล  

เบาหวาน 

นํ &าเกลอื   

ความดนั 

ทิงเจอร์   

หวัใจ 

แอลกอฮอล์           

ดา่งทบัทิม 

ผ้าก็อต   

สาํล ี

ยาแก้เครียด  

ยานอนหลบั 

ผ้าอ้อมเดก็             

คารามาย 

กระดาษทิชช ู         

ผ้าปิดปาก 

ผ้าอนามยั             ฯลฯ 

3. อาหาร 

1. นม, นมถั�วเหลอืง 

2. คอนเฟลด็ 

3. มามา่ 

4. ไข ่

5. ข้าวสาร 

6. เครื�องปรุง นํ &าปลา 

7. นํ &าตาล ซอสพริก 

8.  ซอสมะเขือเทศ  

9. พริกป่น 

10. ถั�วเขยีว ถั�วตา่งๆ 

11. นมเด็ก 

12. โจ้ก 

13. เกลอื 

14. นํ &าดื�ม    ฯลฯ 

 

4. เครื�องนุง่หม่ 

1.ผ้าปนูอน 

2.ผ้าหม่ 

3.เสื &อกนัหนาว 

4.ผ้าอ้อม 

5.หมวก 

6.ถงุมือ 

7.ถงุเท้า 

8.เสื &อผ้า 

 

5. นํ &า 

1.นํ &าดื�ม 

2.นํ &าใช้ อาบ ชําระ 

3.นํ &าใช้ล้าง 

4.นํ &าปลกูผกั (บอ่นํ &า) 

5.เมลด็พนัธุ์  

6.พืชปลกูล้มลกุ 

 

7.ผกับุ้ง  

8.พริก 

9.ถั�วงอก  

10.คะน้า 

6. อื�นๆ 

1. สายไฟ 

2. เครื�องปั�นไฟ 

Inverter 

3. นํ &ามนั 

4. เตาถ่านประหยดัฟืน 

5. หม้อหงุข้าว 

6. กระทะ 

7. จาน ช้อน ส้อม ถ้วย 

8. ตะป ูน๊อต 

9. เครื�องมือช่าง 

10. แบตเตอรี� 

11. ไฟฉาย ถานไฟฉาย 

12. กระป๋องใช้ทําเตา 

13. ทอ่นํ &า pvc ข้อตอ่ 

14. ส้วมหรือชกัโครก 

15. ขนั 

16. ก๊อกนํ &า 

17. เสยีม จอบ คาด 

18. มีด 

19. เชือก ลวด 

20. หลอดไฟฟ้า โคมฟ้า 

21. ฟืน 

22. ปัAมนํ &าไฟฟ้า 

ปัAมนํ &ามนั 

23. สวิทซ์ไฟ ปลัAกซ์ 

24. ประต ูPVC วงกบ 

25. กอนประต ูลกูบิด 

26. สายยาง 

27. ลกูกญุแจ 



 

 

 

เครื�องมือช่าง 

- เครื�องเชื�อมไฟฟ้า 

- เครื�องเชื�อมแก๊ส 

- ไฟเบอร์ 

- หินเจีย 

- ลวดเชื�อม 

- ไขควง 

- ลกู rack 

- อะลมูิเนียมออ่นเส้น 

- ข้อตอ่ pvc ข้องอ 

- ปนู หิน ทราย 

- บานพบั หน้าตา่ง 


