
 

การคํานวณศักราชใน “จารึกสมัยโบราณ” อยางงาย 
นวพรรณ  ภัทรมูล 

กลุมงานวิชาการ 

๓๐ มีนาคม ๒๕๕๒ 

อันที่จริงแลว การจะกําหนดอายุของจารึกหลักตางๆ นั้นมีอยูหลายวิธีดวยกัน  อาทิเชน กําหนดจาก

รูปแบบอักษร, ดวงฤกษดวงชะตา, รายชื่อกษัตริย, ศัพทสัญลักษณ, รูปแบบทางศิลปะ ฯลฯ แตการกําหนดอายุ

รูปแบบที่งายและทําใหไดขอมูลที่คอนขางเฉพาะเจาะจงที่สุดนั้นมีอยูวิธีเดียว คือ การกําหนดอายุจารึกจากการ

คํานวณเลขศักราชที่ปรากฏในจารึก 

 อ. ลอม เพ็งแกว ใหความหมายของคําวา “ศักราช” ไวในบทความเรื่อง “”ศักราช” คืออะไร? ทําไม? 

เรียก “ศักราช”” วาหมายถึง ราชาแหงศกะ (คือศากยวงศแหงพระพุทธองค) เพราะการบอกปในสังคมอินเดีย 

นิยมนับตามพระชนมายุของกษัตริย สวน “ศักราช” ในความหมายที่ใหโดย พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 

พ.ศ. ๒๕๔๖) หมายถึง อายุเวลาซึ่งกําหนดต้ังขึ้นอยางเปนทางการ เร่ิมแตจุดใดจุดหนึ่ง ซึ่งถือวาเปนที่หมาย

เหตุการณสําคัญ เรียงลําดับกันเปนปๆ ไป  

จากการศึกษาเก่ียวกับจารึกในสมัยตางๆ มาแลวนั้น พบวามีการใชเลขศักราชในรูปแบบตางๆ  หลาย

รูปแบบดวยกันในพื้นที่ที่ปจจุบันนี้คือประเทศไทย กอนที่จะมี “พุทธศักราช” ใชอยางเด๋ียวน้ี การท่ีนําวิธีการ

คํานวณเลขศักราชมาใชในการกําหนดอายุของจารึกน้ัน นับเปนประโยชนอยางย่ิงตอการที่จะทําใหทราบอายุ

ของจารึกสมัยตางๆ อีกท้ังยังทําใหทราบถึงพัฒนาการของอักษร, ภาษา, ศาสนา และอิทธิพลของอาณาจักร

โบราณใกลเคียงที่มีการเคล่ือนยายหยิบยืมกันขึ้น 

 

รูปแบบศักราชท่ีพบในจารึกสมัยโบราณ กอนการใช “พุทธศกัราช”  

 ๑.   มหาศักราช   พบในจารึกต้ังแตพุทธศตวรรษที่ ๑๒ – ๒๑ คือในจารึกสมัยอาณาจักร

เจนละ (พุทธศตวรรษที่ ๑๒ – ๑๕), ขอมสมัยพระนคร (พุทธศตวรรษที่ ๑๕ – ๑๙) และอาณาจักรสุโขทัย (พุทธ

ศตวรรษท่ี ๑๙ – ๒๐) 

“มหาศักราช” เปนศักราชท่ี พระเจาสลิวาหนะ แหงราชวงศศกะของประเทศอินเดีย ไดต้ังขึ้น 

เม่ือคร้ังทรงปราบอินเดียฝายใตไดแลว โดยเร่ิมต้ังแตวันที่พระพุทธเจาปรินิพพานได ๖๒๑ ป เปน

ศักราชท่ีแพรหลายมาใชในอาณาจักรไทยไดกอนศักราชแบบอื่น 

ศักราชท่ีต้ังโดย พระเจาสลิวาหนะ นี้ นอกจากจะเรียกวา “มหาศักราช” แลว ยังมีชื่อเรียก

ตางๆ กันอีกวา สักกสลิวาหนสัมวัติ, สักกะสัมวัติ, สักกะรูปกาล   หรือ สักกราช 
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๒.   จุลศักราช  พบในจารึกต้ังแตพุทธศตวรรษที่ ๑๙ – ๒๕ ในจารึกสมัยอาณาจักร

สุโขทัย (พุทธศตวรรษที่ ๑๙ – ๒๐), อยุธยา (พุทธศตวรรษท่ี ๒๐ – ๒๓), ธนบุรี – รัตนโกสินทร (พุทธศตวรรษที่ 

๒๔ – ๒๕, ในที่นี้นับถึงสมัยรัชกาลที่ ๕), ลานนา และลานชาง 

“จุลศักราช” ต้ังขึ้นโดย พระเถระของพมา นามวา “สังฆราชบุตุโสระหัน” ที่สึกจากสมณเพศ

มาชิงราชสมบัติไดสําเร็จเปนกษัตริยลําดับที่ ๑๙ ในราชวงศสมุทฤทธิ์แหงพุกาม ไดบัญญัติศักราชน้ี

ขึ้นมาต้ังแตวันที่พระพุทธเจาปรินิพพานไปแลวได ๑๑๘๑ ป 

ดร. สมหมาย  จันทรเรือง ไดกลาวไวในบทความเรื่อง “ศักราชกับการขึ้นปใหมของไทย” วา  

“เม่ือไทยเสียกรุงคร้ังแรกนั้น กรุงศรีอยุธยาตองติดตอกับเมืองหงสาวดีในฐานะเปนเมืองเทศ

ราช อยูถึง ๑๕ ป จุลศักราชจึงไดแพรหลายเขามาใชในราชการไทยในแผนดินสมเด็จพระมหาธรรม

ราชา (พ.ศ. ๒๑๑๒ – ๒๑๓๓)” 

 อยางไรก็ดี จากการศึกษาจารึก ยังพบวามีการใชจุลศักราชในจารึกสมัยสุโขทัยดวย เชนใน

จารึกนายศรีโยธาออกบวช (สท. ๒๘) จุลศักราช ๘๙๐ ตรงกับ พ.ศ. ๒๐๗๑ และจารึกปูขุนจิดขุนจอด 

(สท. ๑๕) จุลศักราช ๗๕๔ ตรงกับ พ.ศ. ๑๙๓๕ จึงสันนิษฐานไดวา “จุลศักราช” คงแพรหลายเขามา

ต้ังแตกอนสมัยสมเด็จพระมหาธรรมราชาแลว คือมีใชในสุโขทัยบางแลว แตใชไมมาก เพราะยังมีการ

ใช “มหาศักราช” ควบคูกันอยุ 

 ๓.   รัตนโกสินทรศักราช พบในจารึกสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (รัชกาลที่ ๕)  

แหงราชวงศจักรี กรุงรัตนโกสินทร  

“รัตนโกสินทรศักราช” หรือที่นิยมเรียกกันวา “รัตนโกสินทรศก” เปนศักราชท่ีกําหนดใหมีขึ้น

ในสมัยรัชกาลที่ ๕ โดยถือเอาปที่พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก (รัชกาลที่ ๑) สถาปนา

กรุงเทพมหานครฯ เปนราชธานี คือ ป พ.ศ. ๒๓๒๕ ต้ังเปน รัตนโกสินทรศก ๑ และยกเลิกการใช

ศักราชอื่นในเอกสารตางๆ อยางไรก็ตาม การใช “รัตนโกสินทรศักราช” อยางเปนทางการนั้น มี

ระยะเวลาไมนานนัก คือประมาณ ๒๔ ปเทานั้น (รัตนโกสินทรศก ๑๐๘ – ๑๒๑ หรือเทียบเปน

พุทธศักราชไดเทากับ พ.ศ. ๒๔๓๓ – ๒๔๕๖) และในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว 

(รัชกาลที่ ๖) ก็ทรงโปรดเกลาฯ ใหใช “พุทธศักราช” แทน “รัตนโกสินทรศักราช” ต้ังแตป พ.ศ. ๒๔๕๕  

 ๔.   กลียุคศักราช  พบศักราชชนิดนี้นอยมาก เทาที่มีขอมูลอยูตอนนี้นั้น ไดพบกลียุคศักราช

ในจารึกเพียงหลักเดียว คือ จารึกวัดหัวเวียงเมืองไชยา ๑ เปนจารึกอักษรกวิ อาณาจักรศรีวิชัย อายุพุทธศักราช 

๑๗๗๔ 

“กลียุคศักราช”, “ศักราชกาลียุค” หรือ “นวติงสันติ” เปนศักราชโบราณของอินเดีย ถือเปนยุค

เร่ิมตนของมนุษยที่ยังปาเถ่ือน ตามความเช่ือที่วาโลกมี ๔ ยุค ไดแก กฤตยุค, ไตรดายุค, ทวาบรยุค 
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คํานวณเลขศักราชในจารึกโบราณอยางงาย  

 จะเห็นวารูปแบบศักราชท่ีพบในจารึกโบราณของไทยน้ัน มีถึง ๔ แบบดวยกัน คือ มหาศักราช, จุล

ศักราช, รัตนโกสินทรศก และ กลียุคศักราช   ซึ่งศักราชแตละแบบนั้นก็มีวิธีคิดคํานวณใหสามารถเทียบกับป 

พุทธศักราชไดแบบงายๆ ในเบื้องตน  ดังนี้ 

  เลขมหาศักราช  + ๖๒๑ = พุทธศักราช 

  เลขจุลศักราช  + ๑๑๘๑ = พุทธศักราช 

เลขรัตนโกสินทรศก + ๒๓๒๔ = พุทธศักราช   

  เลขกลียุคศักราช  + ๒๕๕๘ = พุทธศักราช 

 

ศักราชรูปแบบอ่ืนๆ นอกเหนือจากท่ีพบในจารึกโบราณ   

 ยังมีศักราชรูปแบบอื่นๆ ที่ไมปรากฏในจารึก แตปรากฏอยูในเอกสารโบราณอื่นๆ อีก เชน 

 - อัญชนะศักราช  เปนศักราชท่ีปรากฏอยูในเอกสารโบราณของลานนา อ. พิเศษ เจียจันทร

พงษ ไดกลาวถึงที่มาของ “อัญชนะศักราช” ไวในบทความเรื่อง “อัญชนะศักราช ศักราชท่ีไมมีคนใช” คอนขาง

ยาว ผูเขียนจึงขออนุญาตนํามาลงไว ณ ทีนี้ : 

“พระยาประชากิจกรจักร (แชม  บุนนาค) กลาวไวในหนังสือ ประวัติศาสนา ของทานวา 

กอนเวลาที่พระพุทธเจาทรงประสูติเล็กนอย ที่กรุงเทวทหะมีกษัตริยทรงพระนามวา พระเจาอัญชนะ มี

พระขนิษฐาพระองคหนึ่งไปเปนพระมเหสีพระเจาสีหหนุแหงกรุงกบิลพัสดุ สวนพระองคก็ไดพระ

ขนิษฐาของพระเจาสีหหนุมาเปนพระมเหสี สวนที่กรุงราชคฤหมีกษัตริยทรงพระนามวา พระเจาพาทิ

ยะ กษัตริยทั้งสามนครสืบเช้ือสายมาจากพระเจามหาสมมติต้ังแตคร้ังปฐมกัลปและเปนพระสหายกัน 

พระเจาอัญชนะนั้นมีพระอนุชาพระองคหนึ่งถือเพศเปนดาบส พระนามวา กาลเทวิลดาบส 

คร้ังหนึ่ง กาลเทวิลดาบส ไดชักชวนใหกษัตริยทั้งสามนครลบศักราชเกาเสียแลวต้ังศักราชของตนเอง

ขึ้นมาใชใหมเรียกวา อัญชนะศักราช แตในบางแหงก็เรียกวาศักราชของพระเจาสีหหนุ 
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พระเจาสีหหนุมีโอรสพระองคหนึ่งคือพระเจาสุทโธทนะ มีพระชายาคือพระนางสิริมหามายา 

และตอมามีพระชายาอีกองคคือพระนางปชาบดี ทั้งสองเปนพระธิดาของพระเจาอัญชนะ ตอมาเมื่อ

อัญชนะศักราชได ๖๘ ป พระโพธิสัตวไดถือปฏิสนธิในครรภพระนางสิริมหามายา และมีพระ

ประสูติกาลเม่ืออัญชนะศักราชได ๖๙ ป คร้ังเม่ืออัญชนะศักราชได ๙๘ ป พระโพธิสัตวสิทธัตถะทรง

ออกผนวช และไดตรัสรูเปนสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเม่ืออัญชนะศักราชได ๑๐๓ ป จนถึงอัญชนะ

ศักราชได ๑๔๘ ปก็เสด็จดับขันธปรินิพพาน” 

อยางไรก็ดี ดร. สมหมาย  จันทรเรือง และ อ. ยุทธพร  นาคสุข ตางก็ไดกลาวไวในบทความ

ของแตละทานวา อัญชนะศักราชน้ันไดต้ังขึ้นกอนพุทธศักราช ๑๔๗ ป ซึ่งตางกับขางตนที่วา ๑๔๘ ป 

ทั้งนี้นาจะขึ้นอยูกับวานับตามแบบลังกาหรือไม เพราะหากนับตามแบบลังกา จะตองบวกเพิ่มอีก ๑ ป 

คือเปน ๑๔๘ หากนับแบบพมาจะเปน ๑๔๗ 

ฉะนั้น วิธีการคํานวณ “อัญชนะศักราช” ก็คือ นําเลขอัญชนะศักราช + ๑๔๗ หรือ ๑๔๘ แลว

จึงจะไดเลขพุทธศักราช 

 - ศักราชจุฬามณี  เปนศักราชท่ีปรากฏอยูในหนังสือไทยโบราณ มีขึ้นหลังจุลศักราช ๒๕๘ ป 

หรือ หลังพุทธศักราช ๑๔๓๙ ป ทั้งนี้ยังไมทราบที่มาวาศักราชชนิดนี้มีขึ้นในสมัยใด ทราบแตเพียงวา หากพบ

ศักราชน้ีในหนังสือกฏหมายโบราณ ตองใชเกณฑการคํานวณโดย นําเลขศักราชจุฬามณี + ๑๔๓๙ จึงจะไดเลข

พุทธศักราช  

 - ฮิจเราะหศักราช  เปนศักราชในศาสนาอิสลาม มีปรากฏท้ังในจารึก (จารึกในที่นี้ไมไดพบใน

ประเทศไทย ดังนั้นขอมูลของศักราชชนิดนี้จึงไมไดนําไปรวมกับศักราชที่พบในจารึกสมัยโบราณดานบน), 

เอกสารโบราณ และยังปรากฏการใชมาจนถึงปจจุบันในกลุมคนไทยที่นับถือศาสนาอิสลาม  โดยเลขศักราชน้ัน

จะนับแตปที่พระมะหะหมัดออกจากเมืองเมกกะไปเมืองเมดินา ตรงกับ พ.ศ. ๑๑๖๕ (ในปนั้นพุทธศักราช

มากกวาฮิจเราะหศักราช ๑๑๖๔ ป) แตเน่ืองจากฮิจเราะหศักราชส้ันกวาปพุทธศักราช เม่ือพุทธศักราชเพิ่มขึ้น 

๖๕ ป ฮิจเราะหศักราชจะเพิ่มขึ้น ๖๗ ป ดังนั้นในปจจุบัน พุทธศักราชจึงมากกวาฮิจเราะหศักราช ๑๑๒๒ ป วิธี

คํานวณคือ นําเลขฮิจเราะหศักราช  + ๑๑๒๒ จะไดเทากับเลขพุทธศักราช 

 

สรุป 

 จากเน้ือความทั้งหมดขางตน อาจจะเห็นบางแลววา แมจะมีสูตรการคํานวณเลขศักราชอยางคอนขาง

แนนอน   แตก็ยังมีโอกาสที่จะคลาดเคล่ือนได เน่ืองจาก การนับปดวยจํานวนพุทธศักราชน้ันมีอยู ๒ วิธี คือ (๑)  

เร่ิมนับปที่พระพุทธเจาเสด็จดับขันธปรินิพพานเปนพุทธศักราช ๑ วิธีนี้เรียกงายๆ วานับตามแบบลังกา และ (๒) 

เร่ิมนับพุทธศักราช ๑ หลังจากวันที่พระพุทธเจาเสด็จดับขันธปรินิพพานครบ ๑๒ เดือนแลว วธิีนี้เรียกงายๆ วา

นับตามแบบพมา 
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 ดังนั้นจะเห็นวา หากนับแบบลังกา จํานวนปที่จะนํามาบวกเพิ่ม จะมีมากกวานับอีกแบบ ๑ ป 

ตัวอยางเชน การคํานวณปมหาศักราช อาจจะตองบวกดวย ๖๒๑ หรือ ๖๒๒,  การคํานวณปจุลศักราช อาจจะ

ตองบวกดวย ๑๑๘๑ หรือ ๑๑๘๒ เปนตน แตโดยมากแลวของไทยจะนับตามแบบพมา  

อ. พิพัฒน  สุขทิศ ไดต้ังขอสังเกตไวในบทความเร่ือง “การนับปแหงพุทธศักราช” วา  

“ขอควรพิจารณามีอยูวา คตินับปพุทธศักราชน้ันเรารับมาจากลังกา แตไฉนวิธีนับจึงไม

เปนไปตามอยางชาวลังกา หรือวาเดิมเรานับอยางลังกา ภายหลังจึงเปล่ียนวิธีนับใหมไมเอาอยางเขา

ตอไป ถาเปนอยางนี้ มีปญหาวา เราเปล่ียนวิธีนับตั้งแตเม่ือใด ผูเขียนไดคนควาหลักฐานจนพอทราบ

ไดวา ในสมัยสุโขทัยต้ังแตรัชกาลพระเจาลิไทยเปนตนมา เรานับจํานวนพุทธศักราชตามอยางชาวลังกา

ผูเปนครูแททีเดียว เพิ่งเปล่ียนมานับปอดีตในสมัยอยุธยานี้เอง ...” 

 จากขอสังเกตนี้นาจะเปนคําตอบไดวา เหตุใดจารึกบางหลักจึงกําหนดอายุแบบพมา และบางหลัก

กําหนดแบบลังกา 

 อยางไรก็ตาม บทความนี้มุงเพียงใหความรูและเทคนิคงายๆ ในการคํานวณ เพียงจําขั้นตอนส้ันๆ ที่ให

มาแลวนั้นเปนเบื้องตน ก็จะสามารถกําหนดอายุจารึกจากเลขศักราชไดอยางคราวๆ หากมีความสนใจที่จะ

สามารถกําหนดอายุจารึกดวยเทคนิคท่ีซับซอนกวานี้ เชน กําหนดจากรูปแบบอักษร, ดวงฤกษดวงชะตา, ศัพท

สัญลักษณ ฯลฯ ก็นาที่จะสามารถพัฒนาไดตอๆ ไปโดยอาศัยการคนควาจากแหลงความรูที่อยูมากมายใน

ปจจุบัน 
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